
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   HORAS TIEMPO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 - 8:40 40 MIN 
Lenguaje 

Comunicación 
INGLES INGLES 

Lenguaje y 

Comunicación 
INGLES 

8:40 - 9:10 30 MIN FOLKLORE Educación Física 
Lenguaje y 

Comunicación 
INGLES 

Lenguaje y 

Comunicación 

9:10 – 9:40 30 MIN MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA 

9:40 – 10:10 30 MIN INGLES 
Lenguaje y 

Comunicación 
Actividad Aire Libre 

Sensopercepción 

Auditiva 
Actividad Aire Libre 

10:10 – 10:40 30MIN 
Psicomotricidad 

Gruesa 
Sensopercepción táctil 

Psicomotricidad 

Gruesa 

Sensopercepción 

táctil 
Estimulación musical 

10:40 – 11:10 

 
30 MIN 

Sensopercepción 

visual 
Psicomotricidad Fina Estimulación Musical 

Psicomotricidad 

Gruesa 
Manualidad 

11:10– 11:30 20 MIN Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual 

 

2026 
CENTRO EDUCATIVO FIRST START 

PERIODOS PARA LAS JORNADAS DE TRABAJO 
MATERNAL A  

 



 

 

 

 

 

 

HORAS TIEMPO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 - 8:40 40 MIN 
Lenguaje y 

Comunicación 
INGLES 

Lenguaje y 

Comunicación 

 

Lenguaje y 

Comunicación 
INGLES  

8:40 - 9:10 30 MIN FOLKLORE Educación Física INGLES INGLES 
Lenguaje y 

Comunicación 

9:10 - 9:40 30 MIN MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA 

9:40 – 10:10 30 MIN INGLES Estimulación Musical Actividad Aire Libre 
Psicomotricidad 

Gruesa 

Psicomotrocidad 

Fina 

10:10 - 10:40 30 MIN 
Psicomotricidad 

Gruesa 

Lenguaje y 

Comunicación 

Psicomotricidad 

Fina 
Actividad Aire Libre 

Estimulación 

Musical 

10:40 - 11:10 30 MIN 
P. Lógico 

Matemático 
Sensopercepción táctil P. Lógico Matemático P. Lógico Matemático Manualidad 

11:10 - 11:30 20 MIN Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual 

CENTRO EDUCATIVO FIRST START 
PERIODOS PARA LAS JORNADAS DE TRABAJO MATERNAL B 

 

2026 



 

HORAS TIEMPO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 - 8:40 40 MIN Lógico Matemático FOLKLORE Educación Física 
Lenguaje y 

Comunicación 
Psicomotricidad Fina 

8:40 - 9:10 30 MIN INGLES INGLES 
Lenguaje y 

Comunicación 
Estimulación 

Musical 

Lenguaje y 

Comunicación 

9:10 - 9:40 30 MIN MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA 

9:40 – 10:10 30 MIN 
Lenguaje y 

Comunicación 

Lenguaje y 

Comunicación 
INGLES INGLES INGLES 

10:10 - 10:40 30 MIN Manualidad Lógico Matemático Lógico Matemático 
Psicomotricidad 

Fina 
Lógico Matemático 

10:40 - 11:10 30 MIN Actividad Aire Libre 
Conocimiento del 

Medio Ambiente 
Estimulación Musical 

Actividad Aire 

Libre 
Actividad Aire Libre 

11:10 - 11:30 20 MIN Atención Individual Atención Individual Atención Individual 
Atención 

Individual 
Atención Individual 

2026 

 

CENTRO EDUCATIVO FIRST START 

PERIODOS PARA LAS JORNADAS DE TRABAJO         

MATERNAL C 

 



 

 

 

HORAS TIEMPO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 - 8:40 40 MIN Comunicación Integral Educación Física FOLKLORE INGLES 
Comunicación 

Integral 

8:40 - 9:10 30 MIN Ambiente Natural Lógico Matemático INGLES 
Comunicación 

Integral 
INGLES 

9:10 - 9:40 30 MIN MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA 

9:40 – 10:10 30 MIN Lógico Matemático Robótica Juegos al aire libre Robótica  Lógico Matemático 

10:10 - 10:40 30 MIN INGLES INGLES Comunicación Integral Lógico Matemático Manualidad 

10:40 - 11:10 30 MIN INGLES INGLES Ambiente Natural Ambiente Natural Juegos al Aire libre 

11:10 - 11:30 20 MIN Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual 

CENTRO EDUCATIVO FIRST START 

PERIODOS PARA LAS JORNADAS DE TRABAJO  

 PREKINDER 
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HORAS TIEMPO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 - 8:40 40 MIN INGLES Robótica Robótica Educación Física Lógico Matemático 

8:40 - 9:10 30 MIN Identidad Personal 
Comunicación 

Integral 
FOLKLORE 

Comunicación 

Integral 
Comunicación Integral 

9:10 - 9:40 30 MIN MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA 

9:40 – 10:10 30 MIN 
Comunicación 

Integral 
INGLES Lógico Matemático Lógico Matemático Ambiente Natural 

10:10 - 10:40 30 MIN Lógico Matemático Lógico Matemático INGLES INGLES INGLES 

10:40 - 11:10 30 MIN Ambiente Natural Manualidad INGLES INGLES INGLES 

11:10 - 11:30 20 MIN Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual Atención Individual 

CENTRO EDUCATIVO FIRST START 
PERIODOS PARA LAS JORNADAS DE TRABAJO 

KINDER 
 

2026 


